Menus Villette de Vienne - NOVEMBRE 2022 ¢}

LUNDI 7/11 MARDI 8/11 JEUDT 10/11 | VENDREDT 11/11

Carottes rdpées Salade de pétes

~ h ,
Filet de poisson sauce Mache / dés de fromage

Omelette au fromage

crustacés Saucisses

Purée de pommes de Epinards hachés

ferre béchamel

Fr-omage CompoTe de fl"U”’S
Fruit

Lentilles

Fruit

LUNDI 14/11 MARDI 15/11 JEUDI 17/11 VENDREDT 18/11

Salade de pommes de
terre Salade verte Potage de légumes Betteraves / dés de

fromage

Burger de veau d la V Spaghetti sauce Ro6ti de dinde au jus
moutarde

S Gratin de poisson
bolognaise végétale Carottes au curry P

Haricots verts a I'échalote
Fromage RIZ basma‘l'i
Laitage Fromage

Salade de fruits Compote de fruits

Fruit Patisserie

Menus sous réserve de changements. Viande : origine France Plat a base de porc : plat de remplacement Vplaf a base de protéines végétales

I Fruits et Légumes I Viande, poisson, ceuf I Féculents I Produits laitiers ou desserts lactés ,
Les féculents et les laitages (hon définis) sont BIO



Menus Villette de Vienne - NOVEMBRE 2022 < f4

LUNDI 21/11 ; “Pees MARDI 22/11 JEUDI 24/11 VENDREDT 25/11
« Saveurs Automnales » R
Velouté de potiron au kiri Salade d'ébly Madche Potage de pdtes

Emincé de volaille d la Filet de poisson meuniére Jambon v Cake aux haricots
creme, champignons et
marrons Brocolis sauce mornay Quenelles

blancs

Gratin de potiron
Pommes de terre Fromage Flan vanille nappé °

persillées
caramel Fromage

Pomme au four a la gelée Fruit

de groseille Fruit

LUNDT 28/11 MARDI 29/11 JEUDT 1/12 VENDREDI 2/12

Salade de riz Soupe de pdtes Salade verte / dés de

Macédoine mayonnaise

: . , , fromage
Filet de poisson sauce Sauté de beeuf v Pané de blé

safranée bourguighon Chou-fleur persillé Navarin d'agneau
Gratin de poireaux Coquillettes Fromage Pommes de terre
Fromage Petit-suisse aromatisé Fruit Compote de fruits
Fruit
Menus sous réserve de changements. Viande : origine France Plat a base de porc : plat de remplacement Vquf a base de protéines végétales
I Fruits et Légumes Il Viande, poisson, ceuf Il Féculents I Produits laitiers ou desserts lactés

Les féculents et les laitages (hon définis) sont BIO



LUNDI 5/12

CEufs mimosa

V Croq'Fromager

Epinards hachés

béchamel

Fruit

LUNDT 12/12

Salade de pois chiches

Sauté de veau sauce

supréme

Carottes persillées

Fromage

Fruit

Menus Villette de Vienne - DECEMBRE 2022

MARDT 6/12

Velouté de champignons
Cuisse de poulet
Frites
Laitage

Fruit

MARDI 13/12

Mache

Tortellini fromage et

épinards
Laitage

Compote de fruits

JEUDT 8/12

Sardines / beurre

R6ti de porc aux fines

herbes
Riz basmati a la tomate

Créme dessert

JEUDI 15/12 .
« Cest bientdt Noél | »

Paté croiite festif /
salade verte

Pavé de saumon a l'oseille
Pommes noisettes
Biiche de Noél

Clémentine et
papillotes

r@o

{

VENDREDT 9/12

Salade d'endives / dés de

fromage / pomme
Filet de poisson pané
Purée de potiron

Tarte aux pommes

VENDREDI 16/12

Crépe au fromage
Steak haché de beeuf
Duo de haricots

Fruit

Menus sous réserve de changements. VPla'r a base de protéines végétales

Viande : origine France Plat a base de porc : plat de remplacement

I Fruits et Légumes I Viande, poisson, ceuf I Féculents I Produits laitiers ou desserts lactés

Les féculents et les laitages (hon définis) sont BIO



